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Kolac pro hospic 2024

Letos jiz po dvanacté se na Zd4rsku
uskute¢ni sbirka s ndzvem Kold¢ pro
hospic. Je na podporu nevylééitelné
nemocnych pacienti Doméciho hos-
pice Barborka.

Ve sttedu 9. fijna 2024 budou dobro-
volnici zd4rské Oblastni charity rozda-
vat v nékolika méstech okresu voriavé
sladké kolace vSem, kteii piispéji do
sbirky. Kdo chce, mtize az do konce
Fijna piispét i cestou online.

Vytézek poputuje na ndkup zdra-
votnickych pomicek a materidlu pro
tym hospice, ktery se stard o pacienty
vjejich domécim prostiedi.

Domici hospic Barborka kazdy rok
zaznamendva ndrdst pacientd, a proto

je finan¢ni podpora pro jeho fungova-
ni zdsadni.

Loni se diky sbirce vybralo pres 270
tisic korun, které pomohly zajistit
potiebnou pé¢i.

Sladkou odménu za piispévek do
sbirky Kold¢ pro hospic dostanou dar-
ci ve stiedu 9. fijna, v ¢ase mezi 6.30
az 17.30 hodin u zdérského stanku
na ndmésti Republiky. Dobrovolnici
budou kola¢e nabizet i v ulicich mésta
a na vybranych mistech zastavi pojizd-
ny automobil sbirky Kol4¢ pro hospic.

Nage vciténi pomuze nevylécitelné
nemocnym lidem zustat i letos doma
se svou rodinou. -Iko-

Klub kardiaki

8. 10. Informa¢ni schiizka: plan akci
do konce roku 2024, ptihldsky na auto-
busovy zéjezd do Jihlavy (Krajsky dia-
betiologicky den 14. 11.) Klub senio-
rd, 2. p. CP (od 9 hod.)

Pohybové aktivity

B Po: cviceni v télocvi¢né Relaxad-
niho salu Active (9 hod.)

m Ut st a pa: cvideni a plavani
vbazénu - sk. A, B, C (11 hod.)

m Ut: cvideni na zidlich a nasledné
trénovéni paméti pro ¢leny klubu DIA
(14-16 hod.)

10. 10. Zajezd do Polska: vedouci
zdjezdu H. Lundquistovd. Odjezd od
prodejny Auto... (6.15hod.)

17. 10. Zéjezd do termdlia Moson-
magyarévar: vedouci D. Krej¢i, navrat
asi ve 20.30 hod. Sraz tcastnika pied
prodejnou Auto... (5hod.)

ALZHEIMER HOME predstavuje unikatni projekt
propojeni Spickovych zdravotnich a socialnich sluzeb
v ramci péce o nemocné s Alzheimerovou chorobou

31. 10. Bowling — sportovni odpo-
ledne, vedouci M. Hrdinov4, rest.
INGOT (14 hod.)
31. 10. Spolecenské odpoledne:
atrium Knihovny MJS (17 hod.)
Vice na adrese:
www.civilky.cz/zo-zdar

5. 10. Oslava Mezinirodniho dne
seniori: hraje skupina Drink J. Simka,
obcerstveni zaji$téno. Velky sal soko-
lovny od 14 hodin.

15. 10. Posezeni s harmonikou:
Klub seniord na Dolni ul. od 16.30
hodin.

(Pokraéovdni na str. 14)

a ostatnimi typy demence.

Domovy po celé republice jsou ur¢ené klientiim,

ktefi potfebuji 24 hodin dennég, 365 dni
V roce pomoc jiné osoby.
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Bily kruh hezpeci
pomaha obétem trestnych cini

Linka
pomoci obétem

116 006

Telefonicka
krizova pomoc
Pomoc Bilého kruhu bezpeci
+ je bezplatna, diskrétni, nezavisla a nestranna
+ jeurcena obétem, poziistalym po obétech
a svédkiim trestné cinnosti
+ je dostupna i obétem neoznamené
trestné cinnosti -
+ je komplexni, je poskytovana soucasné
i dvojici poradcii

Osobni pfijem je mozny i bez objednani {
kazdé ttery 17-20 hodin

Objednani
je moiné na tel. ¢isle 606 631551,
nebo emailu ksp.jihlava@bkb.cz
Poradna Jihlava, Zizkova 1.
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¢len skupiny Penta Hospitals

Potrebujete vice informaci?
Kontaktujte nas: +420 734 596 765, info@alzheimerhome.cz.
Navstivte nase webové stranky www.alzheimerhome.cz.




