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stfehu, fikaji shodné ugitelky MS Bfezinova

Jak mohou byt v tomto rodice
napomocni?

Simona: Rodi¢e détem pomo-
hou tim, kdyz jim poskytnou dosta-
tek prostoru k samostatnosti. I tfe-
ba v $atné ve $kolce. Spousta rodicu
tam déti oblékd, obouvd a tim jim
skodi.

Pak s détmi jdeme do $atny, chys-
tat se na pobyt venku a déti ¢ekaji,
kdo je oblece.

Veronika: Rodi¢e détem casto
poméhaji, aby ten proces oblékdni
urychlili, ale je pravé dulezité si na
to vymezit zpocatku vice ¢asu, aby
se to déti mohly naucit. My samo-
zfejmé pomuzeme, kdyz je potieba.

Co je pro déti nejnaroc¢néjsi?

Simona: Asi to, Ze vibec nevi,
kdy se maminka, tatinek nebo tfeba
babicka vriti. Nez si zvyknou na ten
rezim dne.

Takze i tohle jim asi vysvétlo-
vat...

Veronika: Urcité s nimi o tom
ptes prazdniny mluvit. Vysvétlit, ze
je potteba, aby rodi¢e chodili do
prace a vydélavali penize.

Simona: Povidat si s détmi o tom,
co je ve $kolce ¢eka. Nékdy se stane,
ze rodi¢e détem slibi, Ze je vyzved-
nou po obéd¢, a neni tomu tak, a
déti jsou z toho potom $patné.

Jak se ifesi, kdyz déti hodné pla-
¢ou? Volate tieba rodi¢um?

Veronika: Je$té asi nenastala
takova situace, ze bychom rodi¢tim
musely volat. Déti si ¢asem zvyk-
nou, snazime se byt k détem trpéli-
vé a citlivé.

Simona: Néktefi rodi¢e si mys-
li, ze détem pomohou, kdyz s nimi
zastanou chvili ve tfid¢, urcité jim
to nezakazujeme, ale ze zkusenosti
vim, ze to moc nepomdha. Odchod
se tim pouze oddali a déti nakonec
bredi stejné.

D4 se i domluvit, ze déti napiiklad
prvni tyden, nez si zvyknou, cho-
di domu uz pied vychazkou. Aby si
ditko zvykalo postupné.

Jak vy, jako wucitelky, nesete,
kdyz tady déti za¢nou plakat po
maminkach?

Simona: Zpocatku jsem z toho
byla $patnd, ze déti nedokdzu uti-
Sit, protoze pfece jenom jsem pro
né cizi pani, ale pozdéji jsem vidéla,
jaké délaji pokroky, a zjistila jsem,
ze vSechny déti to adapta¢ni obdobi
nakonec prekonaji.

Veronika: Snazime se jim hlavi¢-
ku zaméstnat né¢im jinym, aby tam
nebyl stesk. Ukdzeme jim hracky,
sedneme si s nimi, pohrajeme. Pro-
sté je potieba, aby myslely i na néco
jiného nez na mamku.
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Rodice détem
pomohou tim,
kdyzZ jim poskytnou
dostatek prostoru
k samostatnosti.

| tfeba v Satné
ve Skolce

Myslite si, ze je lepsi dat dité do
$kolky hned od tii let, nebo poz-
dji

Simona: Je to vSechno hodné
individudlni. Neni $patné ani jedno.
Zalezi, jak se na to déti citi.

Veronika: J4 mohu fict svou zku-
$enost nejen jako ucitelky, ale jako
mamy. Mé déti sly do skolky v 2,5
letech. Mély ale takovy pozvolnéjsi
start, Ze napiiklad $ly do $kolky jen
tiikrat tydné do obéda a postup-
né si tak zvykaly. Neméla jsem pak
problém s tim, Ze by brecely a do
$kolky nechtély. Samoziejmé ne
kazdy ma na tuhle ,zvykacku® pro-
stor. Néktefi rodic¢e prosté musi do
préce, maji pevnou pracovni dobu a
to dité hned musi ve $kolce spit.

Myslite si, Ze $kolka je dulezita
i co se tyce napriklad socialniho
rozvoje?

Veronika: Ur¢ité. Vidime to i
tady. Pokud dité nikam nechodi a
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Komunitni a kulturni
centrum Silo Jihlava

rozsifuje své aktivity

o zalozeni komunitni
zahrady. Cilem je ozivit

a zkraslit misto pro spolecné
setkavani, prilakat a propojit
razné skupiny obyvatel

bez ohledu na vék a ptvod

a podporit dobré sousedské
vztahy. Kromé zahradnickych
brigdd prob&hnou také dalsi
spoleéné akce - prednasky

o komunitnich zahradéach

a pfirodé, o vcelafeni,
workshop vénovany mostovani
a kvaseni ¢i swap kvétin.

ptijde rovnou do predskolédka, kdy
je to povinngé, tak je to znat. M4 cas-
to problém komunikovat, strani se
vrstevnikd, nezaclenuje se tolik do
kolektivu.

Simona: Chce to stravit vic ¢asu
v té Skolce nez jeden rok.

Uti se déti néco ve $kolce?

Simona: Zpoc¢itku je pro nés
dovednostem, hygienickym navy-
kam a dodrzovani t¥idnich pravidel.
Déti se u¢i napiiklad spravny uchop
tuzky.

Veronika: Ano, déti se v MS u¢i
mnoho dulezitych dovednosti a
znalosti. Rozviji se v oblasti jem-
né a hrubé motoriky, vSe je pomoci
her, aby to déti bavilo.

Co vas na vasi praci nejvic bavi?

Simona: Toho je spousta. Libi se
mi, ze to neni pofad to samé. Clo-
vék se muze neustile vzdélavat. Je
to kreativni prace, bavi mé vymyslet
pro déti nové véci, sledovat, jak se
jim to libi a kam je to posune.

Veronika: Libi se mi, ze kaz-
dy den je jiny a prace s détmi neni
nikdy nudna.

A co je na va$i praci nejnaroc-
néjsi?

Simona: Poidd jsem ve stiehu.
Takze asi ta zodpovédnost.
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