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Mésicni glosovani

B Sok museli zazit viichni pracov-
nici jihlavské nemocnice, kdyz se
v pondéli 19. nora rano dozvédéli
o zadrzeni a nasledném vzeti do vaz-
by feditele nemocnice Lukage Vele-
va. Podstatné pro vSechny obc¢any a
pacienty vsak je, Ze chod nemocni-
ce neni ni¢im naru$en a pokracuje
v béznych kolejich.

B Ve stiedu 21. unora jsem pro-
chézel ulici Matky Bozi a ¢dsti Masa-
rykova namésti okolo byvalého Bati
s podivnym pocitem, protoze néco
bylo jinak! Zéhy jsem na to pfisel:
Chodniky byly uklizeny. Diky!

B Nebyla to bitka, ale strkanice
skupinky lidi vracejicich se z néjaké-
ho bélu, da se fici k incidentu, kte-
ry se odehral o jednom z tnorovych
vikendti na Masarykové ndmésti.
Byli hlu¢ni, Zeny v plesovych rébich
mavaly v obrané kabelkami, ale
pred blizicimi se policejnimi auty
se vSichni rychle rozprchli. Pro¢ to
celé vzniklo? Pry kvuli tomu, ze jed-
na z zen méla sympatie k zadanému
muzi. Néktef{ jsou i v zimé hodné
horkokrevni.

B 7 Masarykova ndmésti zlista-
jasna zmizel kniZni obchod Luxor.
Milovnici knih se bat nemusi, ptijde
sem pry jiny knizni obchod, i kdyz
mens$i. Misto je to pékné, ale uptim-
né fe¢eno, na centrum meésta je tam
knihkupectvi docela dost. Snad se
v8ichni uzivi.

B Ty nové odpadkové kose, kte-
ré mésto predstavilo, vypadaji vel-
mi pékné. Az mé zamrzelo, ze jako
nekuidk je dostate¢né nevyuziju.

B Po az neuvéfitelnych 26 letech
odchdzi z postu feditele méstské
policie Jan Frenc. I kdyz je v mySle-
ni lidi stdle zaZité, Ze straznici ,jen”
davaji boti¢ky na auta, coz uz samo-
zfejmé mnoho let nedélaji, méme
jednu z nejlepsich méstskych poli-
cii v republice. Za to patii dik pravé
fediteli Frencovi. -pk-

ot

Y

MINIMALNE ¢tyti masopusty se odehrdly na iizemi mésta Jihlavy a v jeho cdstech. Kazdy byl trochu jiny, ale lidé, ktefi v

ném predstavovali riizné postavy, si to uzivali. Naptiklad tento pdn’ a jeho Smoulové ze Starjch Hor.

Foto: Petr Klukan

Mestske casti ozily maskami

Masopust neboli lidové fasank
mé v Cesku tradici jiz od 13. stoleti.
Masopustni obdobi za¢ind od svatku
Ti{ krala a kondi v utery o pulnoci
pred Skaredou stiedou.

Jihlava letos méla masopust hned
nékolik. P¥imo v centru mésta byl
privod masek dokonce i na ledu.
Unorové veseli si uZili mimo jiné
napiiklad i ve Starych Horé4ch, Pavo-
vé nebo na Hornim Kosoveé.

V posledni zminéné lokalité mél
pravod, do kterého se zapojila vice
nez stovka obyvatel, piipraveny
bohaty doprovodny program.

Dospéli i déti v maskdch i bez

nich si uzivali loutkové divadlo, ale
i mnozstvi obcerstveni. »Nejvic se mi
na masopustu libilo, jak jsem tam jed-
la,“ pochvaluje se kvalitu gastrono-
mie na akci mald Laura.

Obcerstveni si  pochvalovali i
dospéli, jelikoZ je na zavér pravodu
masek cekaly tradi¢ni zabijackové
hody.

»Bylo to moc fajn. Spousta obyvatel
priwodu oteviela a pohostila jej,” ¥ka
Lida Kumbaérové, kterd $la v kostymu
hippies redaktorky. Tu nejvic zaujala
maska, kterd vypadala jak z karneva-
lu v Benatkach. , Pani mi pak fekla, Ze
opravdu to je maska bendtskd,” popi-

suje s nad$enim Lida a pochvaluje si
i kostym medvéda, ktery by nemél
v zddném privodu chybét.

Po celou dobu se hralo na harmo-
niku, vozembouch, zpivalo se a tan-
covalo. -vd-

Spolecny cil
cistsi Jihlava

www.jihlava.cz/jezkovyoci
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Mesto vyhlasilo ,,boj“ s odpadky

K vétsi ¢istoté Jihlavy musi
pomoci i sami obyvatelé, fika
primator Petr Ryska.

m Veronika Dawidowicz

Magistrat mésta Jihlavy si pro své
obyvatele piipravil na rok 2024 plan
pro dist$i Jihlavu. Jako prvni predsta-
vili zbrusu nové ¢erné kovovoplastové
elegantni ko$e podle névrhu architekta
Davida Beke. Ruazné velké nadoby na
sloupcich se daji kombinovat.

V poslednich letech si velmi cas-
to Jihlavané stézuji na vSudypiitom-
né odpadky, pieplnéné kose, $pinavé
chodniky a mnoho dalsiho. Jak fekl pri-
mator Petr Ryska na tiskové konferenci
k ¢istoté krajského mésta, v roce 2023
byl velky nartst odpadu a vyvezeno ho
bylo 27 tun.

Meésto si pro rok 2024 dalo jako jed-
nu z priorit zajistit ¢ist&j$i ulice i zeleri.
»Bez pomoci obéanii to ale nepiijde,” ape-
loval primétor na obyvatele. Zminil
napiiklad to, Ze pokud uvidi ob¢an pie-
plnény kos, odpad na néj ,nenavrstvi’,
ale odnese jej do nejbliz$iho prazdné-
hokoge.

V centru by kose pretékajici odpadky
mél nové eliminovat také jejich nedél-
ni vyvoz. Jednou tydné jsou kose navic
¢isténé vapkou.

Zelen v centru, jako jsou parky, hrad-
by nebo parkin budou pracovnici
Spréavy méstskych lesa uklizet pétkrat
tydné misto soucasné frekvence tiikrat
zatyden.

V méstské pamétkové rezervaci by
béhem jara mélo také pribyt 69 novych
odpadkovych kost. Ty by mély byt
multifunkéni a na nékterych z nich
by se mély nachdzet napiiklad casto
poptavané sicky na psi exkrementy
nebo niadoba na baterie.

Ko$ se dé rozlozit, coz je vyhodou
napiiklad pii jeho udrzbé nebo pokud
dojde k poskozeni. Neni totiz potieba
jej ménit cely, ale pouze poskozenou
¢ast. Doglo také k mirnému navyseni
kapacity kosu ze stévajicich cca S01na
necelych 601

Pokud se nové kose osvéd¢i, planuje
magistrat kazdy rok dokoupit nové a
postupné jimi nahradit kose stavajici.

SM]J se také zaméii na tklid mist, kde
jsoukontejnery na tiidény odpad.

SPANICKO.cz

ihlava

(vchod z ul. S.K.Neumanna)

a predstavilo nove kose

'S
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NOVE odpadkové kose vzesly z ndvrhu radniho Davida Beke. Vpravo snimek starého koe.

Od dubna vyrazi do ulic
Jihlavy také novy ¢istici viz.

Primarné bude uklizet mést-

Kose by mohly mesto zkraslit

skou pamidtkovou rezerva-
ci. Dosud byl na celé mésto
pouze jeden.

Pomoci v boji s odpadky
by méla téZ méstska policie.
Na zddost primatora budou
dusledngjsi v pokutovani za
zneliStovani mésta. Poku-
ta za odhozenou ,PETku”
nebo nedopalek se tak muize
vy$plhat az na 2000 korun.

Meésto Jihlava na tiskové konferenci udéla-
lo ,predvadécku” novych kosu, které se co
nevidét objevi v méstské pamétkové rezer-
vaci.

Primétor Petr Ryska spolu s Davidem Beke
fotili kose na svych cestéch po svété a nako-
neczhlavy radniho Beke vze$el vlastni ndvrh
nadoby na odpad.

Kose vyrobené z plastu a kovu designo-
vé vypadaji uplné jinak, nez jsme v Jihlavé
zvykli. Pokud se to d4 o kosi fict, tak vypadaji

opravdu elegantné a tak néjak ¢isté. Zaujme
rozhodné i jejich funkénost a udrzitelnost.
Na hlavni sloupek se totiz d4 umistit nejen
klasické ¢ast na odpad, ale tieba nadoba na
plasty ¢i baterie. Velkou vyhodou je i hladky
povrch a moznost cely ko§ rozebrat, coz se
bude hodit nejen ptivyvozu, ale i pii udrzbé.

Vypada to tak, Ze snad by se Jihlava oprav-
dumobhla stét ¢ist$im méstem. Zalez{ ale i na
lidech, jak se ke ko$tim budou chovat a zda
odpadhodidokose, nebovedlengj.  -vd-

+420 777 808 121

Cistota, Nagyova a strkanice

m Po zimnich ,ziplavich® je
podél feky priblizné od Robinso-
na bieh s kefi zna¢né znecistény
a pfi prochazce po cyklostezce to
nevypada viibec pékné. Muze s tim
mésto néco udélat?

Veétim, ze v dobé vydani tohoto ¢is-
la je jiz znecistény bireh uklizeny (uklid
byl proveden — pozn. red.). Pfesto, ze
jsou brehy feky ve spravé povodi, vni-
méme, Ze vétsina znecisténi pochdzi od
obyvatel Jihlavy i z jihlavské kanalizace
amésto by se mélo podilet na uklidu.

DNY ZDRAVEHO
SPANKU 4. - 15.3.

SLEVA 15%

magniflex

ITALSKE MATRACE NEJVYSSI KVALITY

Ze/)fg/lfa se

= -

)

| Primator
F/. /z/odpovidé

Své dotazy primdtorovi Petru Ryskovi
ndm zasilejte na adresu:
dawidowicz@jihlavske-listy.cz.

Proto odbor technickych sluzeb,
odbor zivotniho prostiedi a Sluzby
mésta Jihlavy tyto useky vy¢isti. Cis-
tota mésta je urcité jednou z priorit
souc¢asného vedeni. Pro zlep$enijsme
udélali nyni na jate nékolik zésadnich
opatfeni, kterd jsme jiz zvefejnili, a
véfim, ze ndm s ¢istotou pomohou i
obcané.

m Jana Nagyova (ANO) si
vyslechla jiz druhy osvobozujici
nepravomocny rozsudek v kauze
Capiho hnizda. Byl byste pro, aby
se jiz pridala se svym podpisem ke
koali¢ni smlouvé, nebo byste byl
radsi, aby se poc¢kalo na pravomoc-
ny rozsudek?

Pfi sestavovani koalice jsme se
domluvili, Ze po¢kdme na pravomoc-
ny rozsudek. V tuto chvili nevidim
davod to ménit.

® O jednom unorovém viken-
du na Masarykové namésti doslo
ke strkanici ¢i bitce skupiny osob,
ktera se méla vracet z néjakého
plesu. Zaznamenal jste to? Nékteri
lidé v tom okamzité vidi zhorseni
bezpecnostni situace na namésti.
Jak to vidite vy?

O incidentu samozfejmé vim. Byl
jsem o ném informovin méstskou
policii. Dle jejich vyjadfeni i dle
zdznamu, ktery ma k dispozici, se
jednalo opravdu spise o hadku a str-
kanici.

Vznikla nejspi$e mezi dvéma zena-
mi po vystoupeni vét$i skupiny li-
di z autobusu. Bohuzel se do hadky
pak zapojilo vice osob a bylo oko-
lo hodné hluku. Takovéto incidenty
jsou pro okoli velmi nepiijemné, ale
nemyslim si, ze by to mélo signali-
zovat néjaké zhorseni bezpetnostni
situace na ndmésti.
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NOVE BYTY
V JIHLAVE NA PRODEJ
® " -

Rezidence Na FrantiSku

Opravdova rezidence

Moderni rodinné bydleni v dynamicky se rozvijejici ¢asti Jihlavy, zaroven kousek od
pfirody. Bytové domy na prvni pohled zaujmou nejen elegantnimi liniemi a vyhledy

MODERNI RODINME
BYDLENI S PRIVATNI

do okoli, ale také oplocenou privatni zonou, jez poskytuje zaruku bezpecnosti a ZONOU

soukromi. Vstoupite-li dovnitf, ocitnete se v uzaviené oaze se zeleni a détskym T,
hiistém. ;Q HRISTE PRO DETI =
Rezidence se sklada ze tfi blokd, kazdy o dvou samostatnych zdénych budovach a UVNITR PRIVATNI

podzemniho parkovisté. Soucésti kazdého bytu je gardZové stani a Glozna kdje. Byty ZONY

jsou orientovany najihozépad.

Cely komplex nabizi celkem 81 bytovych jednotek v dispozicich od 1+kk do 4+kk.
Jedna se o vyjimecny koncept s atypickym vstupem do bytu. Kazdy byt ma vlastni
terasu, balkon nebo v p¥ipadé pfizemnich byt zahradku. Projekt je budovan ve 3
etapach.

=] TERASA, ZAHRADA
g’ “ql NEBO BALKDN
| KAZDEHO BYTU

GARAZOVE STANI
% V CENE KAZDEHO
BYTU

Komfort bydleni zlepsuji technologie jako fotovoltaickd elektrarna s bateriovym
ulozistém, Fizené vétrani s rekuperaci, podlahové vytapéni, zelené strechy,

-

automatickd zdvlaha spole¢né zelené v ramci hospodareni's destovou vodou.

www.rezidencenafrantisku.cz

Kontakt: NA FRANTISKU |, s.r.o. | tel.: +420 721 652 910 | info@rezidencenafrantisku.cz
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Nové hristé pro gymnazium a primyslovku

Ve vnitrobloku, ktery je spole¢ny pro jihlavské
gymndzium a stfedni pramyslovou skolu, stile
probihaji stavebni préce spojené s rekonstrukei
hristé.

Takova oprava prostoru s sebou pfirozené nese
také snizeny komfort pro obyvatele piilehlych
domu. Naptiklad v ulici Tyr$ova maji nékteiiz jed-
né strany stavbu multifunkéni arény a z druhé se
rekonstruuje hfisté.

»Ze stavby haly neslysime nic, ale z vnitrobloku je
hluk vdlce opravdu silny a nepiijemny,” tikd jeden
z obyvatel této ulice.

Ctenarka Barbora P. si také stézovala na nepti-
jemny hluk, a to pfimo u stavebni firmy Start Zele-
ny, kterd opravu hiisté provadi.

»Za hluk se omluvili a dokonce jsme se dohodli, Ze se
prdce s vdlcem, kdy je hluk opravdu neptijemny, pe-

sunou z rannich do odpolednich hodin,” fekla pro JN.

yJe ndm jasné, Ze je to pro mistni omezujici, a déld-
me vSe pro to, abychom ty nejhorsi prdce dokoncili co
nejdfive,” tvrdi Stanislav Schiitz, vedouci stavebni
vyroby ve spole¢nosti Start Zeleny. Dle jeho slov
jde v$e podle planu a jiz brzy by mély ty nejhlasi-
t&j8i prace skoncit.

Néjakou dobu byl také problém s bahnem, které
stavebni technika z hii$té navézela na hlavni komu-
nikaci v ulici Tolstého. Zd4 se, Ze i to si v8ak jiz fir-
ma hlidé a pravidelné se po sobé snazi uklizet.

Zadavatelem na opravu hiisté je Kraj Vysodi-
na. Eva Neuwirthovd z tiskového oddéleni kraje
fekla jiz v dubnu 2023, kdy price na hiiti zaca-
ly, Ze rekonstrukce by méla byt dokoncena v dub-
nu 2024. Realizaci v poslednich jarnich mésicich
potvrdil také Schiitz. -vd-

GYMNAZIUM a stiedni prismyslovd $kola by moh-
ly koncem jara zacit vyuzivat zrekonstruované htisteé.
Vyuziti pro vefejnost se nepldnuje.

Foto: Veronika Dawidowicz

Spolei:'ngrcil,—i:'istéi ihlava

ws v

0SIMe 0 Spoilupraci

Mésto Jihlava — pfida na klid do rozpoctu 2024 dalSi 3 miliony kerun + + zlepsi istotu komunikaci a chodnik
+ nakoupi do centra nové keSe a bude je vyvazet kazdy den vietné nedéli + tastéji bude shirat odpadky
v parcich a na travé + do ulic nasadi dalSi novy dklidevy viiz + bude uklizet mista na tfidény odpad

Vas prosime -~ neodhazujte odpadky ani nedopalky cigaret na zem + viechny odpadky hézejte do kosi, pokud je nejblizsi koS

v v

piny, odneste odpadky do nejblizSiho prazdného koSe + zkuste jit pfikladem i dalSim spoluobcanim a pFesvédcujte

ostatni, at Vas v poradkumilovnosti nasleduji

0 o Mésto Jihlava www.jihlava.cz/jezkovyoci

Primator Jihlavy Petr RySka a vedeni mésta m
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Stéhovani za praci? Cechy moc nebere

Cesi ne]sou ptili§ ochotni stéhovat
se kvuli praci. Potvrdil to prazkum
agentury STEM/MARK.

Pokud se piece jen rozhodnou ces-
tovat za zaméstnanim do ciziho mésta
nebo zemé, tak je motivuje nejcastéji
vy$e mzdy. Jednasedmdesat procent
Cechii uvazovalo v lonském roce o
zméné zaméstndni, nejvétsi procen-

Sance nazménu
pro nezameéstnané

Ztratili jste zaméstndni nebo
se vam nedaf{ uz del$i dobu najit
nové? Chystéte se do préce po rodi-
¢ovské, chybi vim praxe nebo si
potrebu]ete zvysit kvalifikaci? Urad
prace rozjel na konci uplynulého
roku projekt ,Sance na zménu*

Poméhd uchaze¢im o zaméstni-
ni, kterym kvali ur¢itému hendike-
pu hrozi dlouhodobéd nezaméstna-
nost.

JJsou to zejména mladi lidé do 29
let bez praxe, nebo naopak uchaze-
¢i nad SS let, osoby se zdravotnim
postizenim, rodice malych déti, neza-
méstnani s nizkou kvalifikaci, ndrod-
nostni mensiny, pecujici osoby nebo
téeba Zdci a studenti poslednich ro¢-
nikii skol,” uvadi zprava ufadu.

Tomu, kdo ma o projekt zdjem,
pracovnici ufadu sestavi plan osob-
niho rozvoje, ptipravi motivac-
ni program, pomohou s pracovné
pravnim minimem, proskoli ho ve
finan¢ni gramotnosti, nabidnou
individualni poradenstvi a rekva-
lifika¢ni kurzy. Také jej ptipravi
na pohovor u zaméstnavatele, ¢&i
pomohou se zaloZzenim Zivnosti.

-tz-

Nezaméstnanost
v kraji vzrostla

Na konci ledna bylo na Vysoc¢iné
celkem 11.600 uchazecii o zaméstna-
ni. To je o 827 osob vice nez minuly
mésic a zna¢i to narust podilu neza-
meéstnanych na hodnotu 3,3 %.

Vyplyva to z aktualnich ¢isel Uradu
préce.

Nezaméstnanost se v lednu zvysi-
la ve vSech okresech naseho kraje.
Nejvice vzrostla na Ttebi¢sku, zde o
0,4 %, déle v okrese Jihlava o 0,3 %,
v okrese Zd4r nad Sazavou se zvysila
00,2 % anejméné v okresech Havli¢-
kav Brod a Pelhiimov, kde bylo evi-
dovéno zvy$eni nezaméstnanosti o
0,1 %.

yHlavnimi diwody tohoto ndriistu
nezaméstnanosti v lednu bylo ukonceni
lotiskych sezénnich praci, které vrdtily
tdst sezdnnich pracovnikii do evidence
Utadu prdce. Projevil se i fakt, Ze ¢dst
samostatné vydélecné cinnjch osob ke
konci roku pozastavilo svoji ¢innost,”
uvedla Lenka Novékovs, feditelka
krajské poboc¢ky Utadu prace v Jih-
lave.

K poslednimu lednovému dni bylo
tedy nabizeno celkem 8392 volnych
pracovnich mist. -Ib-

to dotdzanych (35 %) by ocekavalo
nastupni plat mezi 30 a 40 tisici K¢.
Polovina respondentu také uvedla, ze
preferuje hybridni model prace.

Vysledky prazkumu souvisi s dlou-
hodobé nejniz$i ceskou nezamést-
nanosti v rdmci Evropské unie, kdy
firmy musi soupefit o zaméstnance.
Ty u nds nejvice motivuje celkovd
atmosféra na pracovisti, npln prace
a hlavné vy$e mzdy, kvuli které zvazu-
je 28 % dotézanych stéhovani v rdm-
ci republiky a 18 % respondentti do
zahranici.

Jednasedmdesit procent dotéza-
nych se divalo na nabidky prace pies

zavedené weby. Nicméné pracovni
pohovor loni absolvovalo pouze 28 %
respondentu Jinymi slovy Cesi zmé-
nu ZVElZu]l, ale pravdépodobné jim
pro ni chybi vice odvahy.

Pokud by dnes Cesi nastupovali
do nové préce, nejcastéji by si rekli o
nastupni plat ve vysi 30-40 tisic K¢.
O zméné prace kvuli vy$simu V}’rdél-
ku uvazovalo poslednlch 12 mésicu
4S5 % dotazanych. O zvyseni ptijmu
bude letos zadat 28 % Cechu, dal$im
12 % dotazanych se navysuje automa-
ticky.

Polovina respondentt  uvedla,
ze jejich zaméstnavatel kazdoro¢-

né porada véno¢ni vecirek, 34 % ma
navic i dal$i mensi oslavy v prabéhu
roku a 22 % dotdzanych se ucastni
také pravidelnych teambuildingu.

Z prazkumu také vyplynulo, Ze az
79 % zaméstnavatela nenabizi svym
zaméstnancam  moznost  dalsiho
vzdélavéni, at uz se jedna o jazykové
kurzy, ale ani zddné dalsi kurzy a sko-
leni.

Polovina Cechi uvedla, Ze preferuje
hybridni model, tedy kombinaci pra-
ce zdomova a z kancelate. T¥icetised-
mi procentﬁm dotdzanych zamést-
navatel umoznuje vybrat si, odkud
budou pracovat. -tz-

VYDELEJ S| PRES

40 000 K¢

@ enviropol

ZE STAREHO NOVE!
-

= prace@enviropol.cz
& 724 858 421
& www.enviropol.cz

SMYSLUPLNA A STABILNI
PRACE V REGIONU
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pfijmou ~ v
CHHB]E&W@B@ EHSW do pracovniho poméru @ﬂ SLUZBY MESTA JIHLAVY

Pfijmou do pracovniho poméru

administrativni pracovnici

na prijem radkové inzerce

(na zkraceny Gvazek)

Pozadujeme: bosadui
Y12+ & Ozadujeme:

e vzdélani SS o , .
2 2 o - - . Py . vyucen v oboru opravarenstVI

e ovladani pisemné elektronické komunikace

X vhodné i pro absolventy
¢ samost'atnpst, SpOlehlIVOSt ridi¢sky prikaz sk. B, C a profesni osvédéeni vyhodou
e komunikativnost

svarelsky priukaz MIG/MAG, TIG vyhodou
Nastup od 2. 5. 2024.

j03-8D

Nabizime:
moznost ziskani ridi¢ského + svarec¢ského prakazu
na naklady nasi spolecnosti

Py P ° PROIA praci na opravach a udrzbé osobnich,
pan I n a u kll d kan Ce la rl ndkladnich i specidlnich vozidel, strojl a zafizeni
zazemi zavedené spolec¢nosti

(na zkraceny Gvazek) Jednosménny provoz

bohaté zaméstnanecké benefity - prispévek na penzijni pripojisténi,

stravenky, permanentky na sportovni a kulturni akce
Nastup mozZny ihned. 5 tydn(i dovolené + 2 dny socidlniho volna
pfispévek na dovolenou a Vanoce

V pfipadé zajmu poSlete, prosim, nabidky s kratkym
Zivotopisem na e-mail: sadecka@jihlavske-listy.cz
(tel. 567 578 000, 723 823 630).

Nastup mozny ihned!

j03-22D

Kontakt: Rostislav Kaspar, mobil: 608 666 418, e-mail: kaspar@smj.cz

PalletX s.r.o.

zabyvajici se vyrobou palet z kompozitnich materialt

HLEDA

PRACOVNIKA PRO OBSLUHU STROJE A NASLEDNOU MONTAZ VYROBKU

Napln prace: Pozadujeme:

* Pfiprava vyroby * Pedlivost, zru€nost

* Navijeni vyrobku pomoci stroje * Technické zkuSenosti vyhodou
* Montaz vyrobku * Dobry zdravotni stav
Nabizime:

* Praci s novymi materialy

« Zajimavé mzdové ohodnoceni
* Pfispévek na stravovani
* Moznost sluzebniho bytu

Zivotopisy zasilejte na personalni@logpoint112.cz, v pripadé dotaz( volejte 602 773 355.
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s vice jak 100letou tradici!

Spolecnost Kostelecké uzeniny byla zalozena v roce 1917.

Vice nez 100 let poctivého femesla, chuti a vdsné k masu a masnym
produktim. Neni mnoho firem, které tvori soucdst kulturniho
dédictvi nasi zemé. Kostelecké uzeniny k nim rozhodné patri.

4

V soucasné dobé hledame kolegy na pracovni pozice:

DELNIK SKLADOVY

Pracovni ndpli:

o zajistuje a vykonava pfislusné aktivity
pfi skladovani a zachazeni se zbozim

e zodpovida za pfijmy na sklad a vydeje ze skladu

e prace v programu SAP

e pracesVzZV

e 1 smeéna (od 5:30 do 14:30)

PoZadujeme:

e zodpovédnost, peclivost, samostatnost

e prukaz na VZV vyhodou

e fidi¢sky prakaz sk. C + profesni priikaz vyhodou,
moznost dodélani pfi zaméstndni

e uzivatelskd znalost prace na PC

¢ znalost systému SAP vyhodou

N
Stan se soucasti hrdé znaék‘

Nabizime:
e zazemi stabilni spolecnosti

e zaméstnanecké vyhody (25 dnid dovolené, prispévek
na penzijni pripojisténi, zavodni stravovani, svaciny zdarma,
zaméstnanecké balicky, pololetni prémie, dochazkovy bonus
1.500,-/mésic, zvyhodnéné volani 02,
systém kafeterie - penize na volny ¢as ve vysi 6 000K¢/rok)

STROJNIK

CHLADIRENSKEHO ZARIZENI

Pracovni napln:

e obsluha a Udrzba energocenter a technologii primyslového chlazeni
¢ elektroudrzba energocenter a technologii primyslového chlazeni

e dvousmeénny nepfetrzity provoz

PoZadujeme:

e SOU/SS vzdélani v technickém oboru

e manudlni zru¢nost

¢ vyhodou vyhlaska ¢. 50/1978 Sb. § 5
(pfip. § 6 pro samostatnou ¢innost)

e praxe v oboru vyhodou

Nabizime:

¢ finan¢ni ohodnoceni 40 000 - 42 000 K¢

e zazemi stabilni spolecnosti

o kvydélku dale navic zaméstnanecké benefity (25 dnl dovolené,
zaméstnanecké balicky, pololetni prémie, zavodni stravovani, svaciny
zdarma, prispévek na penzijni ptipojisténi, prispévek na dopravu,
systém cafeterie — pfispévek na volny ¢as a zdravi zaméstnancu

e moznost profesniho rlistu
e nastup mozny ihned

¢ po zauceni smlouva na dobu neurdcitou

Pokud Vis tato pozice zaujala a rddi
byste se dozvédéli vice, nevdahejte se
s ndmi spojit telefonicky nebo e-mailem

na nize uvedenych kontaktech.
Rddi se s Vami setkdme osobné
na pohovoru, jehoZ termin

si predem dohodneme.

—— Kostelecké uzeniny a.s., Zita Havovd, Kostelec 60, 588 61 Kostelec u Jihlavy —

j03-kuD

Kontaktuj
nas

V pfipadé zajmu

zasilejte svuj Zivotopis:
e-mail:
zita.havova@ku.cz

nebo volejte:
tel.: +420 567 577 060

Nehezka mista Jihlavy - Odpadky po
zemi a pochybne particky v okoli Billy

Prostor mezi krytym parko-
vi$tém supermarketu Billa a
parkovistém vzadu u DKO je
na socialnich sitich velmi ¢asto
zminovany nejen jako velmi
$pinavé misto, ale také prostor,
kde se schidzi pochybné parti¢-
ky.

m Veronika Dawidowicz

Dal$im nehezkym mistem v krajském
mésté, na které jsme si posvitili a kte-
ré bylo na socidlnich sitich ¢asto sklo-
flovano v negativnim slova smyslu, je
prostor prilehly ke krytému parkovisti
obchodu Billa, ktery je soucisti kom-
plexu obchodniho centra Jihlava (OC
Jihlava). Dle jihlavskych obyvatel se
zde schdzi pochybné skupiny lidi, hol-
duji alkoholu a zne¢istuji okoli.

S Cistotou mésta, nejenom této oblasti,
nejsme spokojeni,” vyjadtil se pro Jihlav-
ské noviny mluv¢i Jihlavy Radovan Da-
néka dodal, Ze pravé proto vedeni més-
ta chystd sérii opatfeni, kterd by méla
pomoci ¢istotu Jihlavy zlepsit.

Dle jeho slov bylo prvnim takovym
krokem schvaleni nové protialkoho-
lové vyhlédsky. A pravé oblast v okoli
supermarketu je rozhodnutim zastu-
pitelti od lonského léta nové stanovena
jako bezalkoholova zéna.

Dal$imi zénami bez alkoholu jsou
mimo jiné napiiklad lavi¢ky na Masa-

rykové namésti, okoli kostela svatého
Jakuba, hradby a mnoho dal$ich mist.

Mluv¢i Danék potvrdil, Ze v lokalité
za DKO se timto opatienim situace s
nejriznéj$imi problematickymi lidmi
avelkym neporadkem vyrazné zlepsila,
coz dle jeho slov potvrzuje i jihlavskd
méstskd policie.

Bohuzel odpadky jsou v téchto pro-
storach stale, nékdy i nékolik tydnu.
Cast prostoru za OC Jihlava spadd pod
magistrat a ¢ast vlastnikim OC Jihlava.

Sluzby mésta Jihlavy ¢dste¢né ten-
to prostor udrzuji a na klidu by se
mél podilet také vlastnik OC. Majite-
le obchodniho centra Jihlavské noviny
kontaktovaly také. Vyjidieni k nepo-
tadku kolem OC Jihlava jsme vSak do
uzdvérky neobdrzeli.

Podle Darika je také potteba, aby se
do ¢istoty mésta zapojil kazdy Jihlavan
nejenom tim, Ze nebude znedlistovat
vefejnd prostranstvi. Ale tfeba také tim,
ze bude upozornovat neslusné lidi, kte-
i znedisti své okoli, ze to neni spravné a
ze ostatnim lidem to vadi.

UZ nékolikrdt jsem upozorfioval napfi-
klad deélniky, aby ty odpadky nehdzeli na
zem, ze samy pak ty "PETky” do kose
nedojdou. Efekt to vsak pochopitelné
nemélo,” fekl pro JN feditel ptilehlého
DKO Petr Palov¢ik.

,Od letosniho roku by se mél viklid celé
Jihlavy virazné zlepsit také diky porize-
ni nového Cisticiho stroje za ctyti miliony

N u-

NEKTERE odpadky se u parkovisté supermarketu vdli i nékolik tjdnii. Nechybi
zde ani lahve od alkoholu, ktery se vSak v tomto vefejném prostoru popijet nesmi.

korun, ktery si kupuji SMJ, nebo pofize-
nim novych odpadkovych kosi, které uz
jsou zadané ve vyrobé,” fekl mluvei més-
ta. Zmiriuje vSak také, Ze je tfeba siuveé-
domit, ze nepotadek si zptisobujeme
sami.

Jsou zemé nebo mésta, kde odpadkové
kose viibec na vefejnyich mistech nenajde-
te a veskery odpad si lidé odndseji domi
a nikoho by nenapadlo odhodit obal od
jidla nebo pitijen tak na zem," uvedljako
ptiklad Danék.

Zminuje i fakt, ze v Jihlavé vyrazné
ptibylo cizinct, ktefi maji ¢asto jiné
zvyklosti ohledné odpadka. Pocet

Foto: Veronika Dawidowicz

obyvatel Jihlavy se podle mluv¢iho za
posledni dva roky zvysil asi o deset pro-
cent.

»Musime se ted proto vic soustredit také
na vychovu mladych cizinci, jak spravné
naklddat s odpadky,”vysvétlil Dan¢k.

A jak to vidite vy,
nasi ctenari?
Vite v Jihlavé o misté, které by
mobhlo byt krdsné, a pfesto tomu tak
neni? Napi$te ndm na dawidowicz@

jihlavske-listy.cz nebo volejte na
732 506 053.
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,Chudsi“ domacnosti mohou
zadat o dotaci na uspory

Domadcnosti s niz$imi ptijmy mohou
zadat o zalohovou dotaci ve vysi az 240
tisic korun z programu Nova zelend
usporam Light.

Moznost je oteviena seniordm,
ptijemcm invalidnitho dachodu a
domécnostem, které pobiraji pridavky
na détia ptispévek na bydleni.

Z dotaci lze provést zatepleni fasad,
stech, stropt a podlah, vyménu oken i
vchodovych dvefi.

Program, spustény v lednu minulé-
ho roku jako soucdst vladni pomoci
domdcnostem obzvla$t ohrozenym
energetickou chudobou, oslovil 56

PR

tisic zadateltl s niz$imi ptijmy, které

o v
Oprav dim po babicce

Vlastnici rodinnych domu ¢i rekre-
a¢nich objekta vyuzivanych k trva-
lému bydleni mohou zazédat stit o
dotaci ,Oprav dum po babicce®

Podminkou cerpani je realizace
duakladného, tzv. optimalniho zatep-
leni, kterym se dosihne pozadova-
nych energetickych uspor.

V Zadosti o dotaci je mozné sou-
¢asné pozddat i o podporu dalsich
uspornych opatieni, jako je treba
instalace fotovoltaiky, vyména zdroje
tepla, destovka a dalsi. -Ib-

diky $tédré finan¢ni podpote vyznam-
né snizi vydaje na bydlem’.

»Novd zelend tispordm Light je jed-
noznacné uspech cestu k dotaci si nasly
desetitisice zdjemci z celého Ceska, dosud
jsme jim vyplatili 6 miliard korun. Para-
metry programu, nastavené s ohledem na
financni moZnosti oprdvnényich Zadateliy,
umoznily realizaci zatepleni a instalaci
ekologického a tisporného ohievu vody i
tém nejzranitelnéjsim domdcnostem, kte-
ré nejvice pocitily skokovy ndriist cen ener-
git," uved] ministr Zivotniho prostiedi
Petr Hladik.

Finan¢ni prostiedky dostanou zada-
telé zalohové predem a dotace muiize
pokrytaz 100 % vydaji.

V nabizeném programu lze uplat-
nit i instalaci solérniho ohfevu vody.
Pozadovan je minimélni instalovany
vykon (2 kWp) fotovoltaickych panel.

V piipadé termického i fotovoltaic-
kého systém je povinnd ochrana proti
opateni. Solarni systém je moZzné insta-
lovat s novou akumula¢ni nddrzi nebo
ho ptipojit kjiz existujicimu bojleru.

Stejné jako v predchozim obdobi
budou mit zadatelé k dispozici rozsdh-
loussit poradcu.

Podrobné podminky, kontakty a spo-
tiebitelskd desatera najdou zéjemci na
webu novazelenausporam.cz. -Ib-

@Provapo

o 7typliiWC

o dlouha
Zivotnost

ECO WC

o snadna instalace bez vody,
odpadu, el. proudu

o 3roky zaruka @E_

o ekondplné

prospekt bezplatné zasleme
volejte zdarma

800100 414

VYROBA
A PRODE)
JIZ 30 LET

PROVAPO
Praha 3 —Vinohrady
provapo@provapo.cz
WWW.provapo.cz

Homa HB

Vratova technika pro Vysoc¢inu

=

VRTANE STUDNY

Tomas Pecka

Tel.: 777 624 862, Na Vyhlidce 1368, 588 13 Polna
e-mail: studny.pecka@email.cz, www.vrtanestudnypecka.cz

NA PRAMENY SPODN{ VODY ® vypazeni PVC-u (atest na pitnou vodu)
GARANTOVANE MNOZSTVI min. 2000 1/24 h. e ¢erpaci zkouska  poradensky servis

® kompletni legislativa NA POZADANi DODAME:
o vyhledani pramene © vyvrtani o kompletni rozvod vody az do domu

ODVEDENI DIiLA "od A aZ do Z"
ZADNE PLATBY PREDEM

j03-16D

1361689 226

www.bydlenitrest.cz

HORMANN

Dverni a vratova technika

Altoma HB s.r.o., Na Ostrove 28, 580 01 Havl:ckuv Brod

18]k

569 422 522, fax: 569 422 523

www.altomahb.cz
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Orlent aci maji svuj rajon

CLENOVE Orientacniho klubu ]zh ava, zdvodnik Alan Debef a pfedseda Jan
Kadlec (vpravo), pézuji u informacni tabule s mapou v aredlu pevnych kontrol.
Foto: Michal Boéek

Krajské mésto Vysociny mé dalsi nové sportovisté. Predposledni unorovou
sttedu byl na Sacberku slavnostné otevien areal pevnych kontrol. Orientaéni
Kklub Jihlava ho realizoval ve spoluprac1 s méstem. Zavodnikam poslouzi k tré-
ninku, vere]nost1 kvyplnéni volného ¢asu.

»Kdokoli si chce orientacni béh vyzkouset, je vitdn,” lakd ptedseda klubu Jan
Kadlec potenc1onaln1 za]emce »Aredli pevnych kontrol je v Ceské republice
kolem osmdesdti, ale v Jihlavé doposud chybél,” dodal.

Sportovisté obsahuje informac¢ni tabuli, nachdzejici se v blizkosti vrcho-
lu Rudny, a 185 lesnich stanovist v podobé 70 cm vysokych dfevén)’rch hrano-
li. Kolem nich vede kratkd (1,7 km), stfedni (2,4 km) a dlouha trat (3,4 km)
s riznym poctem kontrol. Orlentacm mapa je k dispozici na internetu.

,Je detailni a mapuje kilometr ¢tverecni kopce kolem Sacberku, véetné kamenii a
riiznych skalek. Cilem je projit stanovisté ve spravném potadi a co nejrychleji. Voli-
te si cestu, kudy se ke stanovisti dostat,“ vysvétluje Jan Kadlec.

Zmapovani prostoru a instalace kontrol byla prvni fazi projektu. V druhé se
ptipravuje méfeni ¢asu prostiednictvim QR kédu a webové aplikace.

Vice informaci na internetové strance areal.okjihlava.cz -cio-

Léto 2024 plIné zazitkl — Tabor Kfizanov

Tééim_e se na tebe na nékterém z nasich turnusu

1. Turnus 20.7. - 31.7. 2024
KFrizanov Airlines — Top Gun

2. Turnus 31.7. - 8.8. 2024
Krajina snu

3. Turnus 8.8.-16.8.2024
KFrizanov Airlines — Top Gun

(12 denni 8 490,-)

(9.denni 6 450 -)

Vice informaci na www.taborkrizanov.cz

203-taborM

VYKUP AUTOVRAKU
VYVRAIC 2

ZA NEJLEPSI VYKUPNI CENY
ZA AUTOVRAK

odvoz zdarma | doklad o eko likvidaci

ZDRAVOTNi POJISTOVNA
MINISTERSTVA VNITRA €R

21

pro zdravi
vasi rodiny

SIedu"e 5 m

Klientské centrum Jihlava - Masarykovo namésti 1100/35

Pridejte se k nam
do 2. dubna 2024

Policejni akademie zahaji
besedou o dopravnich pravidlech

Spolek Nebojte se policie bude letos opét poméhat jihlavskym senioram se
zvladdnim jejich velmi tizivych Zivotnich situaci. Tuto pomoc bude poskyto-
vat v ramci jiz jedendctého ro¢niku ,Policejni akademie pro seniory*.

,V rdmci akademie bude realizovdno pét besed, pfi kterych budeme reagovat na
soucasnou bezpecnostni situaci v Jihlavé a uicastniky budeme upozoriiovat na nové
formy pdchdni trestné ¢innosti, jak se témto titokiim brdnit a kde hledat pomoc,
pokud se nékdo jiz stane obéti protiprdvniho jedndni,” vysvétluje predseda spol-
ku Antonin Kioustek.

Nad rdmec téchto besed pak spolek chce bezplatné poskytovat seniortim
dalsi formy pomoci ke zvladani jejich situace.

Slavnostni zahdjeni akademie se uskute¢ni 20. brezna 2024 od 1S hodin v
kongresovém séle Kra]skeho uradu]1hlava, Zizkova S7.

Hned po zahdjeni bude nésledovat prvni beseda, a to k problematice novych
pravidel pro t¢astniky silni¢niho provozu. Besedy jsou bezplatné a neni nutné
se na né piihlagovat dopfedu. -tz-
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Jen tfi dny byl tunel bez zhresen

V praméru 16 prestupkt kazdy den
spachali motoristé v]onském roce pti
prijezdu Jihlavskym tunelem na sil-
nici I/38. Vyplyva to z vysledka use-
kového méfeni rychlosti.

Nejvyssi povolend rychlost v Jih-
lavském tunelu je 60 km/h. Doprav-
ni znaceni pied vjezdem do tuneluy,
které na tuto skute¢nost upozoriu-
je, vSak nékteré nechéva chladnymi,
nebo ho prosté¢ prehlédnou. Loni
bylo takovych pfestupki zaznamend-
no k dnesnimu dni 5690, coz je 0 102
vice nez vlonském roce.

Nejhor$im mésicem z tohoto
pohledu byl ¢ervenec, kdy radary Jih-
lavského tunelu odhalily celkem 629
motoristu, ktefi se svymi vozidly pie-
kro¢ili nejvyssi povolenou rychlost.

Nova Rantirovska

Na leto$ni opravy silnic vyuzije
kraj opét penize ze Stitniho fondu
dopravni infrastruktury.

Pro leto$ni rok poc¢ita kraj s ¢astkou
357 milioni korun, dalsich 14,7 mili-
onu korun bude ptevedeno z loriské-
ho roku.

Ze statnich penéz by se v letos-
nim roce mély realizovat napiiklad
tyto tseky: II/ 346 Stépanov-Habry,
I1/132 hr. kraje — Zirovnice, ul. Budé-
jovicka v Jemnici, pratah Pokojovem
nebo Rantifovska ulice v Jihlavé. -tz-

70N

g;wec‘zt;ez 0 % na chiptuning

pfi objedndvce
nahlaste promokdd:

(]
"GARANCE.’

KVALITY
PO
\. ‘I

HOMOLOGOVANY
CHIPTUNING

www.xtuning.cz

Nejhor$im dnem pak byla sobo-
ta 8. ¢ervence, kdy bylo za 24 hodin
zaznamendno 37 prestupki. Naopak
nejméné motoristé zhfesili v prosin-
ci,ato ve 237 ptipadech.

Pouze tfi dny v tomto roce pak

projizdéli fidi¢i Jihlavskym tunelem
ptedpisové, kdy nespéchali jediny
prestupek. Stalo se tak v pondéli 27.
listopadu a v patek 1. a v sobotu 2.
prosince.

Jednotubusovy Jihlavsky tunel, kte-

yF wn d Ewvw O

ry je soucasti silnice 1/38, je dlouhy
304 m, do provozu byl uveden vroce
2004 a kazdy den jim projede pod-
le posledniho s¢itani dopravy téméf

13,5 tisice vozidel, z toho cca 25 %
tvofi ndkladni doprava. -tz-

‘ erru

Moravské Budéjovice

Palime materialy

plazmou a laserem

Ekologicky zlikvidujeme
Vas autovrak

na nasich pobockach ve Velkém Mezirici,
Trebici, v Moravskych Budgéjovicich

a v Jemnici. Vystavime doklad

o likvidaci a vyresime odhlaseni

na urade. Pro auto si sami dojedeme.

Vyrobime pro Vas podlahové ocelové rosty

dle Vasich pozadavki a nasich mozZnosti a déle schody, schodnice,
Zebfiky, podesty, konzoly a dalsi vyrobky na zakazku.

JO3-ferrumD

TLUNING

PROFESSIONAL CHIPTUNING

XTNBREZEN20

Tel.: +420 775 576 455

=

ZvySeni

vykonu

Voo
cisténi DPF

suchou i mokrou
cestou

W Ministerstvo dopravy

ministerstvem dopravy

(u

SniZeni
spotreby

Kontrola
sw

Chiptuning schvdleny




STRANA 10

Publicistika

IN - BREZEN 2024

Deti me inspiruji a ucim se od nich

()
O; Vel d

Rekla bych, 7e dilezitd je pozitivni zpétna vaz-
ba. Chdpu, Ze nékteré demotivuji Spatné znamky, ale
kdyz pak vidi ten progres... Napriklad v kvizech na
pocitaci jsou pfimo procenta uspésnosti. Takze kdyz
se jim prvni kviz povede na 20 %, dalsi na 60 % a
treti na 100 %, tak pozoruji, Ze tam ten posun je. Je
potieba fikat détem, Ze kazdy ma Sanci na Gspéch, a
neprehlcovat je informacemi, které se musi biflovat,
ale spis ukazovat nazorné.

VERONIKA Rédlovd studovala na zdkladni $kole T. G. Masaryka, kam se nyni po |

Snazim se zakam piedavat latku hravou for-
mou, aby se nenipadné do toho uceni dostali,
fika ucitelka druhého stupné ze Zikladni skoly
T. G. Masaryka Veronika Rédlova

m Veronika Dawidowicz

Proc jste se rozhodla stat uc¢itelkou?

Jako malé dité jsem si ¢asto hréla na $kolu. Méla
jsem plnou tiidu plysaka a brachu k tomu. Opra-
vovala jsem jim diktaty. Takze uz jako mala jsem
byla zaméfend na Cestinu.

Vidéla jste tieba vzor vnékom z rodiny?

Inspirovala mé k tomu moje babicka, kterd v tu
dobu taky u¢ila na zékladni $kole a nékdy mé vzala
s sebou do préce. Vidéla jsem to prostiedi a bavilo
m¢, kdyZ mi vyklddala o vyucovénia o détech.

Avolba stfedni $koly pak byla jasna?

Vzala jsem to trochu oklikou a $la na obchodni
akademii. Chtéla jsem mit néjaké zaméteni, kdyby
mi pak nevysla vysokd, tak abych mohla alespon
do néjaké préce. Na obchodce jsem se ale defini-
tivné rozhodla, Ze ¢isla a sezeni v kanceldfi za poci-
ta¢em neni nic pro mé. Chtéla jsem pracovat s dét-
mi, potfebuji ten $kolni kolobéh, kdy se neustale
néco déje, néco fesim aje to hodné raznorodé.

Méla jste jasné vymezené, ze chcete ucit cesti-
nu a chemii?

J4 jsem se k tomu dopracovala. Po stiedni skole
jsem vystudovala magisterské studium na Masary-
kové univerzité v Brné, kde jsem méla obor chemie
a vychova ke zdravi. Pak jsem si dodélavala v Olo-
mouci na ,pajdaku” ¢estinu.

Chemie neni uplné typicky piedmét ucitelek.
Cim vés tak chytla?

Stra$né mé zajimaly zeny ve védé a chtéla jsem se
o nich dozvédét vic. Védét o ¢em badaly, co zjisto-
valy. Chtéla jsem détem védu piedévat trochu hra-
vou formou, ne jen striktné zapisky v lavicich, ale i
badanim a vice tou praktickou vyukou s pokusy.

A Cestina pro¢?
Od mali¢ka jsem hodné ¢etla. Kdyz ¢tu néjakou

Jrt

knizku, tak v ni hleddm tfeba chyby. Je to takové
postizeni z povoldni, ale kdyz jsem byla mald, psa-
la jsem hodné i povidky, pohadky, tvorila jsem si
dokonce Jihlavské noviny pro nasi rodinu a jako
Sestilety $punt si hrala na redaktorku. Ta ¢estina ke
mné prosté vzdycky néjak pattila. Hrozné mé bavi
kombinovat ¢estinu a chemii dohromady.

To se da?

Je to tézgi, ale da. Ted naptiklad s détmi vymys-
lime Zzivotopis prvkia. Takze propojujeme struk-
turovany Zivotopis s prvkem. Vzdy tam zakom-
ponujeme informace o protonovém ¢isle, o
elektronegativité¢ a divime to dohromady jako
zZivotopis.

Dnes pred tabuli...
Veronika REDLOVA

Cim to, Ze vas netahla tieba ta redaktofina?

Méla jsem tam porad to, ze chci pracovat s dét-
mi. Na stfedni jsem ucila déti tancovat, vedla jsem
tabory a chtéla jsem s détmi byt v kontaktu a pre-
d4vat jim informace. Déti mé stra§né moc inspi-
ruji a j se od nich neskute¢né u¢im. Vidycky meé
nakopnou k dali praci, k tomu, abych dal realizo-
vala néjaké své myslenky spole¢né s nimi. Je pro
mé hrozné dilezitd ta spoluprace dité a ja.

Jaké to je ucit na 2. stupni? Piece jen, to uz
jsou tak trochu pubertici...

Jsou to pubertécia je s nimi velkéd sranda. Osmadci
a devatdci jsou moje jasné cilovka. Jsme naladéni
na stejnou vlnu a ty hldsky, co mi hlasi.... (smich)

Nase hodiny jsou uvolnéné a s vtipem. Zéci ale
vi, co si mohou dovolit, mdme nastavend jasnd pra-
vidla aja se snazim byt pfisnd na viechny stejné.

Je néco, co jste vy zazila, kdyz jste chodila na
zakladku, a co byste nechtéla, aby vasi Zaci zazi-
vali?

Asi takové to klasické drilovani. Chci po détech,
aby znaly naptiklad prvky, ale snazim se jim pte-

davat latku hravou formou a aby se nendpadné do
toho uceni dostaly. Naptiklad kdyz hraji pexeso na
prvky, tak si ani nevSimnou, Ze se je u¢i.

Co je na praci ucitelky na 2. stupni nejnaroc¢-
néjiiz

Malo ¢asu. Kdyz ptijdu domtl, tak mé napadé
spousta véci do vyuky. Snazim se nedélat v§echno
ve svém volném case, ale neda se to. Spousta véci
mé napadne doma a hned je realizuji, vytvatim na
pocitaci, laminuji, stithdm a u toho koukém tieba
na telku. Casto zapojim i celou rodinu. (smich)

Znite dost nadsené. Berete svou prici jako
poslani?

Miluji ji. Jsem $tastnd, Ze mohu udit na $kole, kam
jsem chodila jako dité. Touzila jsem se vratit zpét,
na misto ¢inu. Prozivam v§echno s témi détmi zno-
vu, akorat z druhé strany. Nékdy nastanou situace
ajd sitikam: Jo, jo, tohle jsme délali taky. (smich)

Prochazim ty u¢ebny, chodby, pofdd tu u¢i nék-
teré ucitelky, které ucily m¢, a je to skvélé se s nimi
ted potkdvat. Kazdému bych ptéla, aby pro néj pra-
ce byla takova ,,srdcovka® jako pro mé.

Kdyz jste dostudovala, chtéla jste se hned vra-
tit sem na ,Masarycku“?

Ano. Ale tenkrit tady nebylo misto a zalinala
jsem jinde. Ve $kolstvi jsem $est let a patym rokem
tady. Byla jsem nad$end a $tastng, ze to vyslo.

Jaky jste méla oblibeny a neoblibeny pied-
mét?

Oblibend byla stoprocentné cestina. Tu jsem
milovala. A neoblibeny jsem asi neméla.

Jeudéti chemie a ¢estina oblibena?

Cestina je oblibend vic, chemie uZ ne tak casto.
Obcas ale i do slohovek déti napiSou, Ze je chemie
oblibeny ptedmét. Jen neni tak populérni a jé to
chci zménit. Zaky bavi napiiklad délat rizné testy
na pocitaci. To mi pak ukazuji palce nahoru a fika-
ji: Pani uéitelko, to je ono, to nds bavi. (smich)

V tyhle momenty mdm z toho kolikrét az husi
kazi, jak mé ten zdjem a nadSeni tési a dédva mi
to energii zase pro né néco vymyslet. Snazim se
opravdu ¢asto udit formou her.
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BISTRO

POKE BOWL
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Kde nds najdete ?

AVENTIN SHOPPING JIHLAVA, PELHRIMOVSKA 70, JIHLAVA 586 Ol
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19.3.2024 / 19:00

Ipévak, kytarista a hudebni skladatel jedné z nejispasngjSich
folkovjch skupin slavi v roce 2024 specidini tour své Sedesaté
narozeniny.

23.3.2024 / 13:00

Viinar'ské préehlidka Geskych a moravskich producenti. Moznost
zakoupeni dequstacnich vzorkdi, ale i kvalitnich vin pimo od
vinaril. Program doplfiujf i fizené dequstace a vystoupeni skupin
Bee hand alll. TFetina

24.3.2024 / 15:00

Pohadka v nastudovani Divadla eMILLion se snazi ukézat détem,
Ie krdsa a Stisti neni pouze v nabljskanjch vécech. Dobré je
néco umet, zndt, védét si rady a zistat sam sebou.

www.dko.cz | 604 293 037
www.facebook.com/dkojihlava

Vystava fotografii Islandské ledoptikum

Z nékolikadenniho zdjezdu na Island potidil
jihlavsky fotograf Petr Klukan stovky fotogra-
fii. , Island je prekrdsnd zemé a za pdr dni se oprav-
du poznat nedd,” tika sém autor. Jak dodavd, spolu
s ostatnimi vidéli ledovec, vodopédy, gejziry, cerny
pisek nebo ¢edi¢ovou jeskyni.

Na vystavu zkusil vybrat vice nez dvé desitky vel-
koformatovych fotografii. ,Jsou mezi nimi snimky
krajin, vody i skal. A z nékteryich jsem se pokusil vytvo-
fit vic, nez jen zachyceni reality,” popisuje.

Nejvice si ,pohrdl® s ledovcem, ktery skytd
nezmérné mnozstvi zachycenych obrazu, predmé-
t a rarit, prosté jakési panoptikum. Sém autor pro-
to podle jednoho ze snimka nazval celou vystavu
Islandské ledoptikum.

Vystava je k vidéni v Kavdrné muzea na Masary-
kové ndmésti do 1. dubna. -vd-

VYREZ jednoho ze snimkit ledovce, jak jej zachytil
fotograf Petr Klukan.

Lidé na knihovny nezanevreli

Biezen je jiz od roku 1955 nazyvin mésicem kni-
hy nebo posledni roky jako mésic ¢tendtt. A kdo
nechce, aby mu knihy po piecteni lezely na polici,
Casto vyrdzi napiiklad do knihovny.

Méstskd knihovna Jihlava, kterd ma hlavni budo-
vu v Hluboké ulici, spravuje tii pobocky. , Nejstar-
81 sidli v obchodnim centru Jitfenka na Bedfichové,
nejvétsi se nachdzi na sidlisti Bfezinova a tfeti, nej-
krdsnéjsi, na sidlisti Horni Kosov. Koukdm, Ze jsem
nase knihovny vyjmenovala jako princezny v pohdd-
ce,” fekla Jihlavskym novindm feditelka jihlavské
knihovny Marie Blazkova.

oboc¢ka na Biezinkach. V loriském roce si zde
¢tendii pujcili celkem 25.482 dokumentu. Coz je
0 2500 vypujcek vice nez v roce 2022. ,Podivd-
me-li se na statistiku podrobnéji, zjistime, Ze ndriist je
patrny u literatury pro déti a mlddez. Coz je vybornd
zprdva,” hodnoti Blazkova.

Pobocka na Hornim Kosové zastava pry spise
roli komunitni knihovny. Puj¢uje se zde nejméné
knih v porovndni s ostatnimi, ale pro zménu se zde
konaji volnocasové akce pro vetfejnost.

Nejmensi a zdroven nejstar$i poboc¢kou je ta na
Bedfichové. Funguje jiz 54 let. ,Knihovnice zde
neustdle bojuje s nedostatkem mista pro knihy,” ik4
Blazkova a dodavd, ze je zajimavé, ze ackoliv ma
knihovna trochu zastaraly interiér, vypujcky se
zde nesnizuji. Naopak dokonce ptibylo 90 ¢tenata
mladsich 15 let.

»Je to tady takové domdctéjsi. Vétsinu Ctendiii uz
zndm,” tikd knihovnice Silvie Miskova z Bedfi-
chova, kterd je zde tfi roky. Knihovna neni jen mis-
tem, kam si lidé chodi pro svou oblibenou ¢etbu,
ale velmi ¢asto sem za ni chodi zdkladni i matefské
$koly na riizné besedy.

Béhem nasi névstévy na bediichovské poboéce
se zde zastavila i pani Mila V,, ktera sem chodi jiz
40 let.

»Tak dlouho v této cdsti bydlim a chodim sem kaz-
dy mésic,” fekla ¢tendika, kterd si také pochvaluje
domactéjsi atmosféru. Nejcastéji si ptijcuje detek-
tivky pro manzela a pro sebe rodinné sigy.

Co se ty¢e zanrt, na hlavni budové v Hluboké
ulici vede Zzebti¢ek vypujcek Alena Mornstajno-
vé. Jeji knihy Les v domé a Tiché roky se umistily na
prvnich dvou mistech. Nésleduje ji Robert Brynza
s detektivnim romanem Osudné svédectvi.

Reditelka uvadi, 7e pravé ¢eské romany jsou mezi
¢tendfi v soucasné dobé nejzadanéjsi. Ze zahrani¢ni
produkce jsou pak v oblibé detektivky a thrillery.

I na pobo¢kach Brezinova a Bedfichov je nejvét-
$i poptévka po romdnech a detektivky jsou ¢tendfi
preferované spi$e na Hornim Kosoveé. Z nau¢nych
knih se ve vét$i mife puj¢uji populdrné-naucné
publikace a oblibené jsou tradi¢né autobiografie.

V détském oddéleni obsadily prvnich deset pii-
¢ekjednotlivé dily Deniku malého poseroutky.

S |

o 11

POBOCKA knihovny na Bedfichové je nejmensi a
nejstarsi. Lidé si zde pochvaluji domdci atmosféru.
Foto: Veronika Dawidowicz

Je prekvapivé, Ze po tolika letech od prvniho vyddni
vroce 2009 potdd oslovuje malé ctendre,“ podivuje se
Blazkova a dodavd, ze ,Poseroutka® je oblibencem
nejen v Hluboké ulici, ale i na Btezinkach.

Na Hornim Kosové vede Mortina, Tajemstvi rodi-
ny M. a knihy o Tlapkové patrole a na Bedfichové
maji radi mali ¢tenéii Binga a Vtipy pro déti. Z nau¢-
né literatury se pujcuji predev$im obrazkové kni-
hy pro mensi déti a leporela. Vynikaji ndidhernym
vytvarnym zpracovanim.

Reditelku také té3i, ze ¢tendti na knihovny neza-
nevieli a na Hornim Kosové a Brezinkach ptislo
od zac¢dtku roku 2024 dokonce vice ¢tendft nez za
stejné obdobi loni. -vd-
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Predstavujeme
sporty

Plavani

Libor Kuchyna: Nejvetsim uspechem
ve sportu jsou plna sportoviste

Déti maji od narozeni piirozenou
touhu po pohybu a radost z aktivniho
zivota, rika zakladatel sportovni aka-
demie Elitavers Libor Kuchyna.

m Veronika Dawidowicz

0Od kolika let mohou déti zacit chodit na plava-
ni?

Nase plavecké lekce jsou oteviené détem od ¢yt
let. Tento vék povazujeme za klicovy pro zahdje-
ni plaveckého vzdélévéni, jelikoz déti v této fézi své-
ho vyvoje jsou jiz schopné efektivné se zapojit do
skupinovych aktivit a adaptovat se na trénink. Nase
tréninkové metody jsou navrzeny tak, aby byly pii-
stupné a zdbavné, coz détem umoznuje postupné se
seznamovat s plavanim a jeho technikami v ptételské
a pozitivni atmostéfe.

Co je v tomto véku zdkladem? Naucit se plavat?

Pro nés je zasadni, aby se déti nejen naucily plavat,
ale aby si také vybudovaly trvaly vztah k plavani a
sportu obecné. Véfime, ze plavani nabizi nejen skvé-
lou fyzickou aktivitu, ale také prilezitost pro osobni
rozvoj a uceni se hodnotdm, jako je tymovy duch,
odhodléni a disciplina. Nage cile jdou tedy daleko za
hranice bazénu - snazime se vychovévat nejen dobré
plavce, ale i silné a vyrovnané osobnosti.

Jak staré déti napiiklad uz mohou zavodit?

V naem oddile méme nejmladsi zdvodniky ve
véku 9 let a jejich i¢ast na zévodech je pro nas velkou
radosti. Jejich odhodldni nas inspiruje a prvni nomi-
nace na zdvody je pro né velkou poctou a motivaci.
Tyto zkusenosti pomahaji détem rust, u¢i se pteko-
navat vlastni limity a stale se zlepSovat.

Jak probiha trénink? Je to vidy ve vodé nebo
mate i ,suchou” piiprava?

Nase sportovni akademie nabizi $iroky rozsah akti-
vit véetné oddilu plavani, sportovni vSestrannosti
a atletiky, coz umoznuje na$im sportoveim uzivat
si trénink jak ve vodé, tak na sousi. Nasi trenéfi kla-
dou diiraz na rozmanitost tréninkovych programu,
piicemz pro plavecky oddil je zvlasté duleZita suchd

PODLE Libora Kuchyni je podpora ve sportu ze
strany rodin, $kol a stdtu nezbytnd.

ptiprava. Véfime v celostni ptistup ke sportovnimu
rozvoji, kde viestrannost a vyvazenost tréninku hra-
ji Klicovou roli v budovéni zdravych a vyrovnanych
sportovcd.

Je potieba, aby dité mélo néjaké predpoklady,
nebo se vée nauciu vis?

Potieba to neni. Ut¢ime i uplné zacatecniky. V
nasem plaveckém oddile nabizime tréninky pro
neplavce, poloplavce i pokrocilé plavee. Ti, ktefi pro-

iz{ vynikajici plavecké dovednosti a pro které je pla-
véani vé$ni, jsou zafazeni do nasi vybérové skupiny
zdvodnich plavct, kde mohou své schopnosti déle
rozvijet a icastnit se soutézi.

V ¢em je plavani pro déti dobré? Co jim piinese
do zivota?

Plavéni je pro déti mnohostranné prospésné. Fyzic-
ky posiluje, zlepsuje kondici a koordinaci, aniz by
zatézovalo klouby. Psychicky podporuje sebedisci-
plinu, sebevédomi a pomdha ve zvladani stresu. Pii
plavéni se déti u¢i tymové spolupréci a socidlnim
dovednostem, coZ je pfipravuje i na vyzvy mimo
bazén.

Kromé toho plavéni nabiz{ zakladni zivotni doved-
nosti, jako je bezpe¢nost ve vodé. Tyto benefity pla-
véani pfindseji détem nejen zdravi a radost, ale také
dulezité hodnoty a dovednosti pro zivot.

Jaké jsou nejvétsi uspéchy vasich détskych své-
fenci?

Vidy jsem tvrdil, Ze nejvétsim uspéchem ve spor-
tu je, kdyz jsou sportovisté plna. V Ceské republice
je bézngjsi ocenovéni medaili, avsak z mého pohledu
je to omyl. Medaile jsou sice krasnym uzndnim, ale
pouze tiesnitkou na dortu.

V posledni dobé se stale vice ukazuje, jak klicovou
roli sport pro spole¢nost hraje, zejména pro fyzic-
kou, ale i psychickou kondici a odolnost. P¥istupnost
sportovist pro vSechny sportovce, bez ohledu na
jejich vykonnost, by méla byt nasi prioritou. V této
oblasti méme stéle co zlepSovat, nebot méné schop-
né nebo talentované déti ¢asto z prostedi vypadava-
ji, coz povazuji za velky nedostatek.

Co vas osobné nejvic tési, co se tyce plavani?

Je pro mé velkou radosti, Ze nase tréninky jsou plné
déti raznych schopnosti, kde méd misto kazdy, kdo
respektuje pravidla. Nasi plavci dosahuji vybornych
vysledku. Dokdzi se prosadit mezi nejlepsimi v Kraji
Vysocina a za¢inaji prordzet i na mistrovstvi republi-
ky, coZ je vzhledem k omezenym moznostem trénin-
ku z davodu kapacitnich limiti bazénu pro nas oddil,
skute¢né obdivuhodné.

Je plavini u déti populdrni? Mate hodné zijem-
ci?

Oddil plavéni je nas nejvétsf a také je o néj nejvétsi
zdjem. Déti plavani bavi, ve vodé se citi dobte a chté-
ji se zlepSovat a uzivat si radost a zazitky s kamarady.
Dokonce bych tvrdil, Ze plavéni je nejpopuldrnéjsi
sport v Jihlavé a jako odvétvi jej zde déla nejvice déti.
Je v8ak politovanihodné, Ze infrastruktura pro plavé-
ni v Jihlavé neni na odpovidajici trovni, coz je pro
krajské mésto nejen zklaménim, ale i ostudou.

Pro¢ si myslite, Ze plavani je popularni?

Nas plavecky oddil je nejvétsi a nejpopuldrnéjsi
¢asti nasi sportovni akademie, s nejvy$$im poctem
zdjemct. Déti miluji plavani a ve vodeé se citi skvéle,

vy

neustdle se chtéji zlepSovat a tési se na radostné chvi-

e - S

DETI plavéni bavi a dle slov Kuchyni se ve vodé citi
dobfe, chtéji se zlepSovat a uzivat si radost a zdZitky
s kamarddy. 2x foto: archiv LK

le a z&zitky se svymi prateli.

Miyslite si, ze déti jsou v soucasné dobé linéjsi,
co se ty¢e pohybu nebo je to podle vas nepravdi-
vy vyrok?

Déti maji od narozeni ptirozenou touhu po pohy-
bu a radost z aktivniho zivota. Tato touha po zdoko-
nalovéni a u¢eni novych dovednosti je v nich silnd,
Casto se snazi dorovnat star$im kamaradam. Rodin-
na podpora a vzor, ktery rodice predstavuji, hraji v
tomto ohledu kli¢ovou roli.

Prostiedi, ve kterém se déti pohybuyji, je zdsadni pro
utvareni jejich vztahu ke sportu - pokud se na spor-
tovisti citi dobte, piistupuji k tréninku s nad$enim a
vnimaji sport jako pozitivni sou¢dst svého Zivota.

Jsou v Jihlavé dobré podminky pro mladé spor-
tovce?

Bohuzel, sportovni infrastruktura v Ceské republi-
ce, véetné Jihlavy, ¢asto zaostédvd - mnohd sportovisté
jsou zastarald a $patné udrzovand. Tento nedostatek
se negativné odrdzi na celkovém sportovnim pro-
stiedi, kde dominuje obdiv k medailim a vrcholo-
vym vykontim, zatimco vétsina sportujicich se ocitd
v pozadi.

Podpora sportu ze strany rodin, $kol a stitu je
nezbytnd, ale podle nejnovéjsich studif stile nedo-
state¢nd. Alarmujici je, Ze déti v CR vykazuji nejhor-
8 fyzické a psychické vysledky v novodobé historii
zemé. Tuto situaci je nutné zménit, aby se predeslo
budoucim finan¢nim nékladam a negativnimu vli-
vu na spole¢nost. Je dobte zndmé, ze aktivni zivotni
styl a radost ze sportu jsou zdkladem pro zdravé télo
iducha.

Myslite si, Ze je dulezita podpora rodiny?

Chtél bych vyjadtit hluboké diky vSem rodi¢am,
trenértim, funkcionditm, sponzorim, fanouskim
a podporovateltim, ktefi piispivaji k rozvoji sportu
a jsou si plné védomi, ze jeho zékladem je Sirokd a
rozmanita sportujici komunita bez ohledu na vék ¢
uroven dovednosti. Je dulezité, aby byl sport a pohyb
zdrojem radosti, coz je kli¢ové pro to, aby se staly
celoZivotni vasni a rodinnou zalezitosti. Silnd, pozi-
tivni a odolna spolecnost je to, co nade zemé potie-
buje, a pravé takovou spole¢nost muize sport pomoci
budovat.
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Pohotovostni sluzba zubnich lékait - bfezen 2024

Datum Den Jméno Misto poskytovani, telefon

2.3. So MDDr. Karolina Stomatologické centrum Jihlava s.r.o.,
Mréazova Havlickova 5623/34a, Jihlava, 774 874 100
3.3. Ne MUDr. Makumbirofa Moyo Dental Care, s.r.0. Za Skolou 343/1,
Edson 588 12 Dobronin, 602 602 334
9.3. So  MUDr. Frantisek Starofigska 295, 588 65 Nova Rige,
Nahodil 567318 137
10.3.  Ne MDDr. Lukas Novék MDDr. Lukas Novak, s.r.0., Znojemska
2716/78, 586 01 Jihlava, 728 896 705
16.3. So MUDr. Vojtéch Novotny  Stomatologické centrum Jihlava s.r.o.,
Havlickova 5623/34a, Jihlava, 774 874 100
17.3.  Ne MUDr. Zuzana DentEsthes s.r.0., Stonafov 70, 588 33,
Novakova 567319385
23.3.  So  MDDr. Skoda Vit Zubni studio V+V s.r.0., Kostelec 87,
588 61 Kostelec, 737 391 434
24.3.  Ne MDDr. Vit Kalch MDDr. Vit Kalcti, Vrchlického 2497/57,
586 01 Jihlava, 776 645 079
29.3. P& MUDr. Zdenka Markovd  Varhankova 227, 588 13, Polna,
567212106
30.3. So MDDr. Dana Gurkova Havlickova 5623/34a, 586 01 Jihlava,
773669 313,774818 088
31.3.  Ne MUDr. Jifi Coufal DENT32 s.r.0., Na Hlinisti 2021/32,

586 01 Jihlava, 567 309 163

Pohotovostni sluzba je zajistovana SO, NE a svatky od 8:00-12:00 hod.
Aktualnost prehledu NUTNO ovérit na recepci Nemocnice Jihlava.
Vrchlického 59, 586 33 Jihlava, tel. 567 157 211

SLUZBY MESTA JIHLAVY

P¥ijmou do hlavniho pracovniho poméru
pracovnika na pozici:

Pozadujeme:
Samostatnost
Spolehlivost
Pracovitost

Praxe v oboru vodovody a kanalizace nebo ve stavebnictvi
Min. stfedoskolské vzdélani s maturitou v technickém oboru
Ridi¢sky préikaz sk. B — aktivni Fidic

Nabizime:

Po zkuSebni dobé smlouva na dobu neurcitou

Jednosménny provoz

Rozsahlé zaméstnanecké benefity

Nastup od 1. 3. 2024 nebo dohodou

Blizsi informace: Libor G6th
Tel.: 608 666 420, e-mail: goth@smj.cz

Jihlavské noviny

Vydava: Parola spol. s r.o., IC 18199283, Fritzova 1552/34,586 01 Jihlava, wwwijihlavske-listy.cz/jn — Vychdzi 1x mési¢ng, zdarma do schrének, ¢. 3 vyslo 1. 3. 2024. Vychazi od roku 1994 (do
roku 2019 jako Noviny jihlavské radnice). Naklad: 22.800 ks.
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Psychoterapeutické okénko
Socialni sité a osobnost

Nejen mladi lidé si dnes neumi
ptedstavit svij zivot bez socidlnich
siti (Facebook, Instagram, Twit-
ter...), na kterych pottebuji sdilet
svij zivot s dal$imi lidmi.

Na téchto sitich se jim uklad4 jejich
zivot v¢etné vSech vzpominek, foto-
grafif a mist, kterd navstivili, a zista-
vé tak po nich stopa, kterd davd tusit
jejich osobnost. Ve skute¢nosti se
v8ak na internetu setkdvime jen s ¢ds-
ti jejich osobnosti, kterou se neboji
prezentovat svétu, takze jejich oby-
¢ejny Zivot a starosti zistdvaji skry-
ty, protoze nejsou tak zajimavé, nebo
by na né mohly vrhat ,$patné svétlo
coz samoziejmé nikdo nechce.

Socidlni sité jsou piece predevsim
o sdileni toho, co je ndm milé, co nds
zaujalo nebo o tom, co jsme prozi-
li. Pozitivni zézitky pak jednozna¢-
né vedou pred stiznostmi a nepii-
jemnou pravdou, se kterou sem tam
také nékdo prijde, prestoze riskuje
zamracené ,smajliky“ nebo dokonce
yvyhozeni z pritel”

Mnozi se proto rozhodnou, ze
jejich profil bude jednoduse tou lep-
$i verzi jejich osobnosti, ktera prece
nebude s druhymi lidmi sdilet své
starosti, ale pouze své radosti. Odtud
pak vede jen krucek k profilu, ktery je

realité vzdilen tak moc, ze bychom

Ilustraéni foto: pixabay.com

tohoto ¢lovéka v realité ani nepozna-
1i!

A co vlastné zpusobuje toto jedna-
ni? Za tim v§im hledejme piedevsim
touhu po piijeti, uznani a ldsce, kterd
je naprosto pfirozend, ale na socidl-
nich sitich je postavena na velmi vrat-
kych zakladech.

Ve virtudlnim prostoru muzete sdi-
let v podstaté cokoliv, co nemd urdzli-
vy nebo nevhodny obsah, a jeho
pravdivost nikoho nezajimd. Muzete
si vymyslet, Ze jste lékat a pochdzite z
Ameriky, jen abyste u druhych vzbu-
dili z4jem a respekt (potazmo nava-
zali virtudlni vztah a ziskali i néjaké
penize), nebo méizete namisto svych
fotek sdilet fotky domacich mazli¢-
ka.

Je to virtudlni ,trzité", které je plné
informaci a nékdy je tézké se v ném
orientovat, proto zde zkuste pobyvat
opravdu jen po nezbytnou dobu a svij
¢as vénujte radéji skute¢nym zazit-
kam. Mimochodem, kdy jste napo-
sled upekli néco dobrého a navstivili
své prétele? Vidéli jste uz letos vychod
slunce a nasli prvni snézenky? Pokud
ne, tak zfejmé travite na internetu pii-
li§ mnoho ¢asu a skute¢ny Zivot vim
muize unikat mezi prsty...

Mgr. Lucie Polakova
Psychoterapeutka a astrolozka

. ~ - ~ ~
SIMJ POHREBNI SLUZBY MESTA JIHLAVY

Zizkova 32
Po—-P4: 6.30-15.00 hod.
o 567 302 888

Komenského 23
Po - P4: 7.00-15.00 hod.
= 567 309672

Stala sluzba pro prevozy zesnulych

603 243 232-3

Zastoupeni Trest, Nadrazni 851/ 30,
T 567 224 309, mobil: 775 760 334
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OBI JIHLAVA )2y bauvax, RoOmana Havelky 5
Po-Ne 8:00-20:00

Nalax

ry CONSUIN a.s.\

2, .
PRODEJ NARADI * NASTROJU - MERIDEL o<

L Rybnmnillkka 10
S86 O1 JIH L _ANA

Nas web: www.narexcon.cz Socialni sité ﬂ @

FACEBOONK : #Narexconsvultjihlava
INSTAGRAM : Narex_consvult_a.s_jihlava

PROJEKTOVY
PDRADEE je tu pro Vas!

Chcete stavet
nebo renovovat?

- osobni kontakt na marketu
- koordinace vétsich zakazek
- rychlé dodani zbozi

- individualni ceny

Vice na obi.cz f

MODA

{ PROSTEJOV|
LIKVIDVJEME

' SATY, SAKA, 199 K&

uosl LE od
Pfi ndkupu obleku a odevzdam tohoto kuponu Vam odecteme

500,- K¢ z jeho aktualni ceny.
! Platnost kuponu do 30. 3. 2024. Kupony nelze scitat. !
' Prijdte vyuzit naprosto super moznost. Tésime se na Vas. '
Nabizime vSechny velikosti oblekd, kalhot, kosil, atd. !!!

www.modaprostejov.cz

{ JIHLAVA, Masarykovo namesti 36

prizemi, OD HASSO
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