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Je potreba déetem umoznit,...

(Dokonéeni ze str. S)

Jakjste se s praxi ve zvlastni skole
popasovala? Byl to $ok?

Bylo to ndro¢néjsi, ale méla jsem
$tésti na vyborné ucitele a skolite-
le. Prosla jsem si ruzné tiidy, pozna-
la rtizné metody, jak k Zakam ptistu-
povat. Stravila jsem s détmi hodné
¢asu a musim Fict, ze to nebylo nijak
zévratné stra$né a nelisilo se to tolik
od mych predstav.

Musi byt ¢lovék psychicky odol-
néjsi, kdyz pracuje s détmi, které
maji specidlni potieby?

Mou psychiku to spiSe posiluje.
Jsem ¢lovék, co nerad vy¢nivd, spi-
$e introvert. Denni kontakt s détmi,
rodidi, ale i kolegy, mé mnohé nau-
¢il. Snazim se se v§emi dobte vycha-
zet, pozitivné myslet, nehroutit se
z malickosti.

Jak dlouho u¢ite?

No, mdm pocit, Ze celou véénost.
(smich) Myslim si ale, ze to bude
takovych 25 let.

To je dlouho... Méla jste nékdy
syndrom vyhotfeni po takové
dobé?

To uplné asi ne, jen uz nemdm tolik
elanu. Piece jen roky ptibyvaji a mysl
i télo jsou unavenéjsi. Nastésti mam
kolem sebe skvélé kolegy, ktefi mi
pomahaji, a to je to, co mé drzi.
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Vypadaite, Ze prace vas i po tolika
letech porad bavi...Cim to? Mate
néjakou radu?

J4 mam jesté nékolik dalsich akti-
vit a jsem tvofivy ¢lovék. Takze kdyz
jsem du$evné unavend, udélim si
doma radost a tvofim.

Takze kdyz prijdete
nepremitdte o praci?

Obvykle ne. Snazim se chodit do
préce a z prace pésky a vyistit si hla-
vu. Jsem navic ¢lovék, ktery se moc
neroz¢iluje. Obcas bych fekla, Ze jsem
az flegmatickd, coz se mirZe ve Skolstvi
v nékter}’rch situacich hodit. Kolego-
vé se nékdy udivuji, jak to mohu dévat

s takovym klidem. (smich)

domu,

Posledni roky se ie$i riizné poru-
chy pozornosti. Myslite si, ze jich
opravdu pribyva, nebo se tomu
vénuje vice pozornosti?

Urcité se tomu vice vénuje pozor-
nost, ale i déti s témito problémy pti-
byvéa. Vnimdm to. Poruchy pozornosti
ma dnes kdekdo. Ale ja se tomu nedi-
vim. Informace a podnéty se vali nejen
nands dospélé, ale ina déti.

Miyslite si, ze je dobfe, ze déti se
specialnimi potifebami maji své
asistenty a ze se jim vice vénuji?

Nékdy si myslim, Ze se détem az
moc umetaji cesticky. Pottebovaly by
se taky trosku ,otrkat samy*. J4 jsem
ur¢ité jako specidlni pedagog za pod-

poru asistentt rda, ale nékdy se to
s pomoci prehdni. Casto déti maji na
vic, ale vidi, Ze maji podporu, a tak se
nemusi tolik snazit. Neni tam prostor
pro to, aby se dokdzaly samy vypo-
tadat s problémy. Chtélo by to najit
néjakou zlatou stfedni cestu.

A jaky mdte ndzor na inkluzi a
integraci déti?

To by se také nemélo prehanét. Ne
kazdé dité je za¢lenitelné do bézného
kolektivu. U nds ve $kole si myslim,
ze mame idedlni stav. Jsou tu béiné
i specidlni tridy, integrace a inkluze
je tam i tam. Vzdy je to odstupiiova-
né a nikdo nikoho obvykle nebrzdi.
Nékdy je dobte, kdyz se dité s inte-
lektem v normé dostane do specidlni
ttidy. MuiZe to byt zak, ktery je oprav-
du sikovny, ale nemusi mu naptiklad
vyhovovat velky kolektiv.

Kolik mate vy déti ve t¥idé?

My mdéme ve tfidé dva ro¢niky -
2. a 4. a dohromady 12 déti. Jsou tu
déti s poruchou autistického spektra,
poruchou pozornosti, chovéni a riz-
nymi jinymi specifickymi zalezZitost-
mi. Je to opravdu pestré.

Mate néjak upravené osnovy?

Jsme vedeni jako bézna tfida, takze
déti musi zvlddat bézné ucivo, coz je
nékdy tézké. Maji podpurna opatte-
ni a to se Gplné neslucuje s béznym
stylem vyuky. Souddsti opatieni je, Ze

maji pracovat svym tempem. Presto
musi umét vse, co bézné déti. Déla-
me maximum pro to, aby nase déti
vie pottebné zvlidaly.

Myslite si, Ze je potieba détem
urcovat néjaké hranice?

Déti s ndmi stra$né rady smlouvajia
polemizuji, rddi jim vychdzime vstfic,
ale stejné je potteba néjakou hranici
ptipustnosti drzet.

Jsou podle vas dulezité hranice?

Uz jsme se unds ve tfidé presvédci-
li, Ze opravdu ano. Umét dat najevo:
Takhle rozhodné ne, to uz je moc, to
si nesmi$ dovolit! Rodic¢e i pedago-
gové by méli mit u déti autoritu.

Jak doma namotivovat svoje déti,
aby se rady ucily?

Nejlepsi je ucit se ptirozenou for-
mou. Spocitat si v obchodé penize.
Kolik mdm, kolik mi vrati...

Urtité je dobry i néjaky odméno-
vaci systém. Snazivi zici si jednou
mési¢né ve tiidé ,zalovi“ v pokladu
(kuftik s drobnymi hrackami). Ve tii-
dé mame dobrovolné tkoly, za které
jsou hezké zndmky navic. Dulezitd je
trpélivost a daslednost. Bez procvi-
¢ovéni to bohuzel nejde. Kolikrat je
tézké déti k nécemu primét, aje to asi
normélni. Zékladem je dobte moti-
vovat, ocenit jejich praci a snazeni. A
hlavné jim dévat najevo, ze je ptijima-
me takové, jaké jsou.
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